OBJETIVOS:

1. INCREMENTAR LA PRACTICA DE ACTIVIDAD FiSICO DEPORTIVA ENTRE LOS ARAGONESES.

2. PROMOCIONAR LA PRACTICA DE ACTIVIDAD FiSICA COMO CLAVE PARA GARANTIZAR EL BIENESTAR FiSICO, SOCIAL Y
EMOCIONAL DE LA POBLACION.

3. PROMOVER UNA RESPUESTA INTEGRAL Y TRANSVERSAL A LOS PROBLEMAS DE SALUD PUBLICA GENERADOS POR EL
SEDENTARISMO.

4. INTEGRAR Y NORMALIZAR LA PRACTICA DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL SISTEMA DEPORTIVO ARAGONES.
5. VINCULAR LAS NUEVAS FORMAS DE PRACTICA DEPORTIVA A LAS ESTRUCTURAS ASOCIATIVAS, FEDERATIVAS E
INSTITUCIONALES.

5. FAVORECER LA PRACTICA DE ACTIVIDAD FISICA ENTRE LA POBLACION FEMENINA INCORPORANDO LA PERSPECTIVA DE
GENERO AL MODELO DEPORTIVO.

6. FOMENTAR EL TURISMO DEPORTIVO COMO HERRAMIENTA DE VERTEBRACION DEL TERRITORIO.

7. INTEGRAR EN LA SOCIEDAD ARAGONESA A LOS CIUDADANOS PERTENECIENTES A COLECTIVOS DESFAVORECIDOS A TRAVES
DE LA UNIVERSALIDAD DEL DEPORTE.

LA ACTIVIDAD FiSICA CIUDADANA COMO MEDIO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION

Lil}l EAS TURISMO ACTIVO
ESPECIFICAS DE
ACTUACION INCORPORACION DE LA PERSPECTIVA DE GENERO AL MODELO DEPORTIVO

INCLUSION SOCIAL Y ACTIVIDAD FiSICO DEPORTIVA

103



LA ACTIVIDAD FiSICA CIUDADANA COMO MEDIO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION

IMPULSAR LA ELABORACION DE UN PLAN ESTRATEGICO DEL GOBIERNO ARAGONES DE PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FISICA ENTRE LOS

51 | CIUDADANOS Y DE PREVENCION DEL SEDENTARISMO, EN COLABORACION CON OTROS DEPARTAMENTOS GUBERNAMENTALES COMO SALUD
PUBLICA Y TURISMO Y CON LAS UNIVERSIDADES ARAGONESAS.
CREACION DE UN ORGANO MIXTO QUE GESTIONE LA ACTIVIDAD FiSICA CIUDADANA DE FORMA TRANSVERSAL, GENERANDO ACCIONES

52 | COORDINADAS Y ESTABLECIENDO UN LIDERAZGO COMPARTIDO, CON LA PARTICIPACION DE LOS DIFERENTES DEPARTAMENTOS
GUBERNAMENTALES, ADMINISTRACIONES LOCALES, SECTOR CIVIL Y SECTOR PRIVADO.

53 FOMENTOY DESARROLLO DE PROGRAMAS COMUNITARIOS COORDINADOS DESDE LAS DIFERENTES ADMINISTRACIONES QUE FOMENTEN LOS
ESTILOS DE VIDA ACTIVOS Y SALUDABLES ENTRE LA POBLACION.

54 | APERTURA DE UNA ViA DE PRACTICA DEPORTIVA EN LAS EMPRESAS. CREACION DEL SELLO “EMPRESA SALUDABLE”.

55 INTENSIFICACION DE LA FORMACION EN VALORES Y EN LA LUCHA CONTRA LA DISCRIMINACION DE CUALQUIER TIPO. FORMACION DE LOS
PROFESIONALES DE LA ACTIVIDAD FiSICO DEPORTIVA EN TEMAS TRANSVERSALES.

56 ESTABLECIMIENTO DE UN PREMIO AL FOMENTO DE LOS VALORES CiVICOS EN EL DEPORTE A TRAVES DE LA NO DISCRIMINACION, LA PREVENCION
DE LA VIOLENCIA Y LA TRANSFERENCIA DE ACTITUDES QUE FAVOREZCAN LA CONVIVENCIA LIBRE, DEMOCRATICA Y RESPETUOSA.

57 DESARROLLO DE ESTRATEGIAS COMPARTIDAS FFDD — DGD — CLUBES PARA EL DISENO Y AMPLIACION DE PROGRAMAS DE DEPORTE SOCIAL Y

DEPORTE SALUD.
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TURISMO ACTIVO

ELABORACION DE UNA ESTRATEGIA GLOBAL EN MATERIA DE ACTIVIDAD DEPORTIVA Y MEDIO NATURAL, EN COLABORACION CON TURISMO,

= MUNICIPIOS Y CHE.
59 | PROMOCION DE LAS ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL EN CENTROS ESCOLARES.
INCORPORACION DE LA PERSPECTIVA DE GENERO AL MODELO DEPORTIVO

60 ELABORACION DE RECOMENDACIONES DESTINADAS A LA CONSECUCION UN MODELO DEPORTIVO QUE PERMITA LA PARTICIPACION DE LAS
MUIJERES EN EL DEPORTE EN CONDICIONES DE IGUALDAD

61 | PROMOCION DE PROYECTOS DEPORTIVOS QUE FAVOREZCAN EL ACCESO DE LAS MUJERES A LOS PUESTOS DE GESTION.

62 | FOMENTO DE PROGRAMAS DE PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTIVA ENTRE MUJERES ADULTAS.

63 IMPLEMENTACION DE MEDIDAS DE ACCION POSITIVA DESTINADAS A EQUILIBRAR LA DESIGUAL PARTICIPACION DE HOMBRES Y MUJERES EN LA
ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE.

64 ESTUDIO DE LOS CONDICIONANTES SOCIALES Y CULTURALES QUE INFLUYEN EN LA DESIGUAL PARTICIPACION DE HOMBRES Y MUJERES EN LA

ACTIVIDAD FISICAY EL DEPORTE. IDENTIFICACION DE LAS BARRERAS DE PARTICIPACION FEMENINA.
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INCLUSION SOCIAL Y ACTIVIDAD FiSICO DEPORTIVA

65 | APOYO A PROGRAMAS ESPECIFICOS DESARROLLADOS POR FFDD Y CLUBES QUE PROMUEVAN LA LUCHA CONTRA LA DISCRIMINACION.

66 FOMENTO Y ORGANIZACION DE EVENTOS DEPORTIVOS PUNTUALES, DE CARACTER NO COMPETITIVO, DESTINADOS A FAVORECER LA
PARTICIPACION Y ACCESIBILIDAD DE CIUDADANOS EN SITUACION DE VULNERABILIDAD.

67

APOYO INSTITUCIONAL AL DEPORTE SOCIO EDUCATIVO REALIZADO CON PERSONAS ADULTAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL.
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